
À la découverte du chant diphonique et de ce que cela éveille en nous 

 
Intervenante : Anne-Laure Giovannetti 
 

Qui suis-je ? 

 

Ostéopathe de formation, je suis allée naturellement vers « le soin chanté » afin d'éveiller les 

consciences corporelles et extra-corporelles du patient, l'invitant ainsi à être acteur de son traitement. 

Je souhaite partager ce chant avec vous afin de vous donner des outils permettant par la suite de mettre 

votre propre système corporel en résonance et ainsi vibrer du plus profond de votre Être pour 

découvrir qui vous êtes vraiment, 

Ce stage « Niveau 1 » s'articule sur deux jours, qui vous permettront de ressortir avec les bases « du 

chant diphonique », 

Des modules d'approfondissement seront possibles par la suite : 

• « Niveau 1+ » : Un orienté sur les chakras avec comme objectifs de  les contacter, les ouvrir 

si besoin et les (ré-)harmoniser les uns avec les autres et l'ensemble de notre système. 

• « Niveau 2 » : Un autre orienté sur le soin , avec des outils permettant d'utiliser ce chant 

diphonique sur les tissus du patient en plus de vos outils habituels. 

 
Buts de la formation 

 

• Se découvrir sous une autre forme, se sentir « vivant ». 

• Échanger avec d'autres personnes sur nos propres sensibilités. 

• Via l'encrage et le lâcher prise, trouver sa juste place en présence, au quotidien ou dans le soin 

( pour les soignants). 

 

Niveau 1 : 

Prix : 260 euros TTC  par participant 

Durée : Deux journées 

Date :  1er et 2 juin 2024 

            9 et 10 novembre 2024 

             

 

Niveau 1 + : 

 Prix : 130 Euros TTC par participant 

Durée : 1 journée 

           3 juin 2024 

            

            

Niveau 2 : 

Prix : 260 euros TTC  par participant 

Durée : Deux journées. 

Date : 11 et 12 novembre 2024 

 

Horaires :  9h30-12h30 et 14h00-17h00. 

 

Lieu du stage : Sur La Haie-Fouasiière 

Restauration : Possible sur place. 

  

Contact :  Anne-laure Giovannetti 

              5, allée de la Clairière 



              44690 La haie-Fouassière 

             E-mail : annesaussereau@yahoo,fr 

             Téléphone 07/71/63/36/44 

 

 

Moyens mis en œuvre 

 

Pendant ces formations, nous travaillerons en groupe, par binômes ou seuls avec les animaux, la 

nature environnante. 

Des temps de partage et de pratiques collectives et individuelles tout au long de ce stage sont prévus. 

 

 

 

Modalités d'inscription 
 

Envoyez un chèque de 100 euros d'arrhes non remboursables, accompagné de vos noms, prénoms, 

professions, adresses mail, à l'adresse suivante : Anne-Laure Giovannetti 5 Allée de la Clairière, 

44690 la Haie-Fouassière, en précisant le(s) stage(s) souhaité(s). 

Le solde sera  à régler au moment du stage. 

 

 

mailto:annesaussereau@yahoo

